
Mladenci, danas je vaš
dan

Srpska pravoslavna crkva obeležava praznik Mladenci.
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Praznik se obeležava u pomen na stradanje Svetih četrdeset mučenika sevastijskih. Svi ovi
mučenici bili su mladići, pa je narod taj dan uzeo kao praznik na koji mladi supružnici u domu
primaju goste, a ovi im donose poklone i na taj način im pomažu na početku njihovog života u
bračnoj zajednici.

Najočuvaniji običaj je pravljenje obrednih kolačića – mladenčića, kojih treba da bude 40, a mlada ih
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daruje gostima. Prelivaju se medom i sve to simbolizuje želju da brakovi sklopljeni protekle godine
budu slatki. Mladenci uvek padaju uz Časni post i zato svaka gozba koja se sprema ovog dana
mora biti posna radi zdravlja i napretka dece mladih supružnika. Praznik se smatra i početkom
proleća.


